

АДМИНИСТРАЦИЯ 
 ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ЛЯНТОР
Сургутского района
Ханты-Мансийского автономного округа-Югры

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

«21»  января  2015 года                                                                                        № 29                                   
            г. Лянтор

О проведении городского 
спортивного праздника 
«Снежное многоборье»
 
 	В целях пропаганды здорового и активного образа жизни, популяризации массового спорта среди работающей молодёжи:
	1. Муниципальному казённому учреждению «Лянторское управление по культуре, спорту и делам молодёжи» (Брычук А.А.) организовать проведение          07 февраля 2015 года городского спортивного праздника «Снежное многоборье».
 	2. Утвердить:
 	2.1. Положение о проведении городского спортивного праздника «Снежное многоборье» (приложение 1).
 	2.2. План подготовки и проведения городского спортивного праздника «Снежное многоборье» (приложение 2).	
	3. Управлению экономики  (Жестовский С.П.), муниципальному казённому учреждению «Лянторское управление по культуре, спорту и делам молодёжи» (Брычук А.А.), 	муниципальному учреждению «Центр физической культуры и спорта «Юность» (Титовский В.В.), обеспечить выполнение мероприятий согласно плану  подготовки и проведения городского спортивного праздника «Снежное многоборье».
	4. Контроль за исполнением постановления оставляю за собой.




Глава города                                               	                                               С.А. Махиня





              							      Приложение 1 к постановлению
Администрации городского
поселения Лянтор
от «21» января 2015 года № 29 
	

Положение
о проведении городского спортивного праздника
«Снежное многоборье»

1.Общие положения

   1.1. Городской спортивный праздник «Снежное многоборье» (далее по тексту – праздник) организуется муниципальным казённым учреждением «Лянторское управление по культуре, спорту и делам молодёжи» совместно с муниципальным учреждением «Центр физической культуры и спорта «Юность»» (далее – организаторы).
  1.2. Настоящее положение о проведении праздника определяет условия, порядок и сроки его проведения.

2. Цели

 2.1. Праздник проводится в целях:
 - пропаганды здорового и активного образа жизни;
 - популяризации массового спорта и приобщения молодёжи к занятиям физической культурой и спортом;
 - повышения эффективности сотрудничества между молодёжными коллективами предприятий, учреждений и организаций города.

3. Время и место проведения

3.1.Время проведения: 07 февраля 2015 года, 12-00 часов;
3.2.Место проведения: территория лыжероллерной трассы.

4.Участники

4.1.Участниками праздника являются команды коллективов предприятий, учреждений и организаций города.
4.2.Состав команды – 8 человек (4 мужчины, 4 женщины).
4.3.Возраст участников не должен превышать 35 лет.
4.4.Для участия в празднике необходимо подать заявку (приложение к положению) в сектор по делам молодёжи до 02 февраля 2015 года (2 микрорайон, строение 42, кабинет № 117, тел/факс 24-001 (+126), электронный адрес: BukanyaevaSO@yandex.ru

5.Программа и условия проведения праздника

 5.1.Программа праздника включает в себя прохождение двух этапов:
 I этап – «Визитка»;
 II этап – «Спортивное состязание».
 5.2. Этап «Визитка». Условие: каждая команда в соответствии с жеребьёвкой, в течение 3-х минут в произвольной форме (стихи, песни и т.д.) представляет себя (название команды, девиз).
 Оценивается: - тематика;
                    	     - качество исполнения;
		     - оригинальность;
		     - внешний вид;
		     - юмор.
 5.3. Этап «Спортивное состязание» включает в себя прохождение командой следующих эстафет:
5.3.1. «Разворот» - игроки каждой команды встают друг от друга на расстоянии длины лыж. По сигналу судьи первые игроки команд начинают переставлять лыжи так, чтобы повернуться вокруг своей оси на 3600. Помогать себе палками запрещено. Разворот нужно совершать только по часовой стрелке. Прыгать на лыжах нельзя. После того, как первый игрок закончит разворот. Он передаёт эстафету следующему. Побеждает команда, все игроки которой первыми закончат разворот.
5.3.2. «Финские гонки» - это ход, при котором лыжник, используя тяжесть тела, скользит на обеих лыжах одновременно, отталкиваясь палками, не делая дополнительных шагов. У участников соревнований ноги выше колен перевязаны верёвкой для того, чтобы игроки не сделали ни одного шага. По сигналу первый участник выполняет несколько отталкиваний (по заданию судьи). Второй участник стартует с того места, до которого доехал первый. Побеждает команда, игроки которой проедут самое большое расстояние.
5.3.3. «Схвати палку» - в небольшой сугроб втыкаются лыжные палки. Количество палок должно равняться количеству игроков в соревнующихся командах. Команды встают на расстоянии 15 метров от сугроба с разных его сторон. По сигналу первые игроки бегут на лыжах до сугроба и берут по одной палке, затем возвращаются к своей команде и предают эстафету следующим участникам. Побеждает команда, игроки которой быстрее соперников закончат прохождение дистанции.
5.3.4. «Гусеница» - команды выстраиваются на линии старта в колонну по одному. У каждого игрока по лыжной палке, свободный конец которой он протягивает следующему игроку своей команды так, что получается одна длинная цепь – гусеница. По команде все гусеницы начинают двигаться к финишу. Расстояние от линии старта до линии финиша 20-25 метров. Побеждает команда, чья гусеница придёт первой.
5.3.5. «Мы поедем, мы помчимся» (эстафета с тюбингами) – эстафета в парах. Женщина садится в санки (тюбинг), мужчина по сигналу везёт партнёршу к поворотному знаку, огибают его и возвращаются к линии старта, передают эстафету следующей паре и т.д. Побеждает команда, показавшая лучшее время.
5.4. Каждой команде участников необходимо иметь эмблему и атрибуты, отличающие её от других команд, спортивную форму.
5.5. Команде болельщиков иметь плакаты или различные атрибуты для поддержки участников команд.

6. Определение победителей

6.1. Для оценки результатов, достигнутых командами на этапах, организаторами праздника создаётся судейская бригада.
6.2. Победители спортивного праздника определяются бригадой судей.
6.3. Команды-победители определяются по наименьшей сумме занятых мест выполнения заданий по результатам двух этапов.

7. Награждение

7.1. Команды-победители, занявшие призовые места, награждаются дипломами и памятными подарками. Команды-участники награждаются дипломами и поощрительными призами.

8. Финансирование

8.1. Финансирование мероприятий, связанных с подготовкой и проведением городского спортивного праздника «Снежное многоборье» осуществляется муниципальным учреждением ««Центр физической культуры и спорта «Юность»».
	

		     
 	















                                			
 								     Приложение 2 к постановлению
Администрации городского
поселения Лянтор
от «21» января 2015 года № 29 


План
 подготовки и проведения 
городского спортивного праздника «Снежное многоборье»


	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки 
исполнения
	Ответственный

	1.
	1. Муниципальное казённое учреждение «Лянторское управление по культуре, спорту и делам молодёжи»

	1.1.
	Информирование коллективов молодёжи предприятий, учреждений, организаций города о проведении мероприятия
	до 25.01.2015
	





А.А. Брычук




	1.2.
	Проведение заседания оргкомитета по подготовке и проведению городского спортивного праздника
	до 28.01.2015
	

	1.3.
	Приём заявок и формирование списка участников мероприятия
	02.02.2015

	

	1.4.
	Организация проведения городского спортивного праздника согласно  положению
	07.02.2015
	

	2.
	2. Управление экономики 

	2.1.
	Размещение информации   на официальном сайте Администрации городского поселения Лянтор
	28 .01.2015
09.02.2015
	С.П. Жестовский

	3.
	Муниципальное учреждение
«Центр физической культуры и спорта «Юность »»

	 3.1.
	Подготовка эстафет городского спортивного праздника, обеспечение эстафет спортивным инвентарём
	
 07.02.2015
	



В.В. Титовский


	3.2.
	Обеспечение судейства при проведении городского спортивного праздника
	07.02.2015
	

	3.3.
	Ведение мероприятия
	07.02.2015
	

	 3.4.
	Приобретение дипломов, рамок для дипломов, памятных подарков, поощрительных призов для награждения команд-победителей и команд-участников городского спортивного праздника
	
04.02.2015
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