 ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ ЛЯНТОР

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ЛЯНТОР

Р Е Ш Е Н И Е 

«09» октября  2007 года






                  №  77

Об утверждении Концепции развития 

физической  культуры и массового спорта 

в городе Лянторе на 2008-2010 годы

Рассмотрев материалы, представленные управлением культуры, молодежной политики и спорта Администрации городского поселения Лянтор,     

Совет депутатов городского поселения Лянтор решил:

1. Утвердить Концепцию развития физической культуры и массового спорта в городе Лянторе на 2008-2010 годы.

2. Решение вступает в силу со дня его подписания.
Заместитель Главы 

муниципального образования                                                        Н.В. Царегородцев
Приложение к решению 

Совета депутатов

городского поселения Лянтор 

от «09» октября 2007 №77

Концепция развития физической культуры и спорта 
в городе Лянторе на 2008-2010 годы

Введение

Физическая культура и спорт являются составной частью культуры общества, представляющей собой совокупность духовных и материальных ценностей, создаваемых и используемых обществом для физического развития человека, его жизнедеятельности, здоровья. 
Совершенно ясно, что без физического и духовного здоровья населения, особенно, подрастающего поколения,  невозможно добиться социально – экономического развития города, создать необходимый трудовой и интеллектуальный потенциал. Опыт убедительно показывает, что занятия физической культурой и спортом оказывают существенное позитивное воздействие как на состояние физического и духовного здоровья молодежи, так и на социально – экономические показатели.

Физическая культура и спорт особенно результативны в профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения, детско – подросковых правонарушений, предупреждении различных заболеваний, подготовке  молодежи к созиданию, военной службе, в воспитании нравственно – волевых качеств, адаптации к условиям современной жизни.

Настоящая концепция разработана в соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 29 апреля 1999 года №80-ФЗ, Федеральным законом «Об общих принципах организации самоуправления в Российской Федерации», №131 от 06.10.2003 (в редакции от 29.12.2006), Уставом городского поселения Лянтор и иными нормативно – правовыми актами в рамках действующего законодательства Российской Федерации. Концепция предлагает основные направления для реализации полномочий городского поселения Лянтор в обеспечении условий для развития на территории поселения физической культуры и спорта,  организации проведения физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий поселения,  определяет основу для осуществления  комплекса мероприятий по развитию физической культуры и спорта в городе Лянторе на период до 2010 года и предусматривает объединение усилий в этой работе органов местного самоуправления, физкультурно-спортивных учреждений города, общественных объединений, всех заинтересованных ведомств, организаций и учреждений, а также отдельных граждан.
Характеристика учреждений спорта города Лянтора


Обеспеченность спортивными сооружениями населения города Лянтора отражена в таблице (по данным на 01.09.2007):

	Наименование норматива
	Количество спортивных сооружений
	Площадь,м2.
	Процент обеспеченности

	Спортивные залы
	19
	5118
	41,6

	Плавательные бассейны
	2
	500
	18,8

	Плоскостные сооружения
	9+2
	13463
	19,5


В городе Лянторе имеется 4 спортивных объекта.

1. Муниципальное учреждение «Лянторское управление спортивных сооружений» Учредителем учреждения является Администрация городского поселения Лянтор. Общая численностью занимающихся 728 человек, учащихся 624, мужчин – 541, женщин 187.. Тренеров: штатных -9, совместителей 15.

 Состоит из подразделений:

- Спортивно – оздоровительный комплекс «Юность» (площадь 616  м2.). 

Ведутся тренировки по следующим видам спорта: волейбол, баскетбол, плавание, шахматы, настольный теннис, гиревой спорт, вольная борьба, стрельба из лука, дельталетный спорт, мотоспорт, рукопашный бой. 

- Лыжная база «Снежинка» (площадь 259 кв. м. износ здания 100%, требуется капитальный ремонт) - тренируется  10 групп общей численностью 143 человека, из них 114 человек до 17 лет. Работают 5 тренеров – преподавателей.

- Спортивно-технический клуб (площадь 432 кв. м, )- работают 25 групп, развивается 5 спортивных направлений: дельталетное, рукопашный бой, вольная борьба, стрельба из лука. Помещение мотоклуба находится в аварийном состоянии, здание нуждается в капитальном ремонте, работники мотоклуба проводят занятия  в учебном классе мотоклуба и на мототрассе. 

Тренируется 300 человек, из них 183 человек до 17 лет.

2.Муниципальное учреждение дополнительного образования детей «Детская юношеская - спортивная школа», учредителем является Администрация  Сургутского района. «ДЮСШ» располагается в здании 1325,1 м2, имеет три зала. На базе данного учреждения занимаются 602 человека (юноши – 444, девушки - 158), осуществляется деятельность по шести видам спорта: футбол, волейбол, баскетбол, лыжные гонки, бокс и стрельба из лука. Всего 38 групп, задействовано 23 тренеров преподавателей.

3.Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования  детей «Лянторский филиал специализированной детско–юношеско спортивной школы Олимпийского резерва» учредителем является Администрация Сургутского района. Школа располагается в двух зданиях, имеет 4 спортивных зала. Занятия осуществляются по 3 видам спорта: тхэквандо, лыжные гонки, тяжёлая атлетика, занимаются 317 человека. Состав тренеров – преподавателей 10 человек.

4.Физкультурно – оздоровительный комплекс «Олимп» - учредителем является ОАО «Сургутнефтегаз».

5. Спортивный комплекс «Звездный» (площадь 462,4 м2), используется для занятий МОУ ДОД Лянторским филиалом  «СДЮСШОР» и МУ «ЛУСС» -  основание муниципальный контракт на аренду помещения. Тренировки ведутся по следующим видам спорта: вольная борьба (182 человека), тяжелая атлетика (30 человек). 

Как видно из выше изложенного, обеспеченность спортивными сооружениями очень низкая. Так же  существует ряд факторов,  отрицательно влияющих на развитие физкультуры и спорта в городе, требующих неотложного решения: 
- недостаточное количество тренерско – преподавательского состава, профессиональных  тренерских кадров;

- несоответствие уровня материальной базы и инфраструктуры физической культуры и спорта поставленным задачам развития физической культуры и спорта в городе, а также её моральное и физическое старение;

- лицензирование на  медицинскую деятельность для проведения медицинского обеспечения занимающихся физической культурой и спортом;

- необходимость капитального ремонта во многих спортивных сооружениях.

Цель и задачи. 

Целью концепции является привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни, воспитание здорового, физически крепкого поколения.

Задачи:

- обеспечение жителям города равных возможностей заниматься физической культурой и спортом независимо от возраста, места жительства, их доходов и благосостояния;

- улучшение показателей состояния здоровья жителей города, прежде всего детей, подростков и молодежи;

- улучшение материально – технической базы и спортивной инфраструктуры для занятий физической культурой и спортом в городе.

- определение приоритетных направлений развития физической культуры и спорта, прежде всего детско – юношеского;

- Создание системы межведомственного взаимодействия для решения вопросов по развитию и пропаганде физической культуры и спорта в городе, стимулирования интереса к регулярным занятиям физической культурой и спортом, организации труда и отдыха, способствующим формированию навыков здорового образа жизни.

- обеспечение целевого и многоканального финансирования физической культуры и спорта.

Основные направления

1. Развитие и укрепление материально- технической базы учреждений и предприятий различных форм собственности для занятий физической культурой и спортом, а именно:

- расширение сети спортивных сооружений города 

- капитальный ремонт существующих спортивных объектов нуждающихся в нем;

-дальнейшее оснащение и комплектование учреждений спорта спортивно – техническим оборудованием, транспортом и инвентарем для развития технических, игровых видов спорта

- строительство, расширение сети спортивно – игровых дворовых площадок по микрорайонам города;

- приобретение специального, оборудования для групп детей и подростков с  ограниченными физическими возможностями для образовательных учреждений города;

- приобретение необходимого спортивного оборудования и инвентаря для развития физкультурно – оздоровительной и спортивно – массовой работы жителей города различных социальных групп

- лицензирование врачебно – физкультурных кабинетов в учреждениях спорта.

2. Кадровое обеспечение реализации муниципальной политики в области физической культуры и спорта:

- обеспечение жильем тренерско – преподавательского состава, специалистов учреждений спорта, культуры, здравоохранения, образования города

- развитие системы морального и материального стимулирования тренерского состава учреждений спорта, грантовой поддержки Главы города, предприятий учреждений различных форм собственности;

- создание системы поощрения спортивных волонтеров (общественных кадров физической культуры и спорта);

- выполнение программ переподготовки и повышения квалификации специалистов физической культуры и спорта;;

- введение дополнительных штатных единиц в учреждения спорта для организации летней оздоровительной кампании с детьми и подростками, медицинское обеспечение, дальнейшего развития спорта высших достижений, спортивного резерва, детско – юношеского спорта.

3. Организация физкультурно – оздоровительной и спортивно – массовой работы по месту жительства, учебы и работы:

- усовершенствовать механизм привлечение предприятий и организаций, в том числе профсоюзов в систему городских спортивно – массовых мероприятий, в том числе по организации семейной физкультуры и реализации программ;

- обеспечение доступности спортивных сооружений по принципу «каток в каждый двор»);

- планирование в строящихся  микрорайонах города зон отдыха включающих в себя сеть оздоровительных трас, экологических троп;

- открытие дворовых клубов, семейных клубов ЗОЖ в микрорайонах города с использованием спортивных баз образовательных учреждений, спортивных сооружений, учреждений культуры и социальной защиты населения, зеленых зон и других мест отдыха;

- открытие отделения лечебной физкультуры для людей с ограниченными физическими возможностями (на базе центра социального обслуживания населения «Содействие»);

- создание при учреждениях образования города комплексных физкультурно – оздоровительных зон, позволяющих обеспечить необходимый объем двигательной активности дошкольников и учащихся;

-создание необходимых условий в образовательных учреждениях города для занятий физической культурой детей и подростков, отнесенных по состоянию здоровья в подготовительную и специальную группы.

4. Медицинское обеспечение и врачебный контроль:

- систематическое медицинское обследование состояния здоровья и физического развития занимающихся физической культурой и спортом;

- обеспечение  врачебно – медицинского контроля в спортивных учреждениях, а также  при проведении спортивных соревнований и массовых физкультурно – оздоровительных мероприятий;

5.Формирование потребности людей в физическом совершенствовании информационно – пропагандистскими средствами:

- создание на местном ТВ теле- и радио- программ по пропаганде здорового образа жизни, положительном влиянии физической культуры на организм человека;

- повышение у людей интереса к самосовершенствованию, популяризация самостоятельных занятий физической культурой путем трансляции ежедневных передач оздоровительной направленности

- создание и трансляция передач о достижениях спортсменов города;

- развитие пропаганды физической культуры и спорта с использованием средств печати;

- развитие лекционной и наглядной пропаганды физической культуры и спорта (распространение спортивной атрибутики, выпуск плакатов, банеров с социальной
 рекламой);

Реализация концепции позволит:

- привлечь к массовым занятиям физической культурой и спортом большее количество населения города;

- улучшить показатели здоровья населения, повысить уровень физического  развития детей и молодежи, добиться снижения показателей асоциального поведения молодежи, числа правонарушений, противодействия злоупотребления наркотиками, алкоголем, табакокурением;

- формировать устойчивые навыки к здоровому образу жизни;

- укрепить материально-техническую базу учреждений физической культуры и спорта, учреждений культуры, образования, здравоохранения, социальной защиты населения.

