ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ ЛЯНТОР

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ЛЯНТОР

Р Е Ш Е Н И Е 

«27» сентября  2007 года






                  №  76
Об утверждении Концепции развития 

физической  культуры и массового спорта 

в городе Лянторе на 2008-2010 годы

Рассмотрев материалы, представленные управлением культуры, молодежной политики и спорта Администрации городского поселения Лянтор,     
Совет депутатов городского поселения Лянтор решил:

1. Представленную на рассмотрение Совета поселения Концепцию развития физической  культуры и массового спорта в городе Лянторе на 2008-2010 годы на голосование не выносить.

2. Поручить начальнику управления культуры, молодежной политики и спорта И.А. Доценко доработать  предложенную Концепцию развития физической  культуры и массового спорта в городе Лянторе на 2008-2010 годы с учетом заявленных замечаний и предложений.
Заместитель Главы 

муниципального образования                                                        Н.В. Царегородцев
Приложение к решению 

Совета депутатов 

городского поселения Лянтор 

от 27 сентября 2007 №76

Концепция развития физической культуры и спорта в городе Лянторе 

на 2008-2010 годы

Основными целями государственной политики в области физической культуры и спорта являются:

- привлечение населения города к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни, воспитание здорового и физически крепкого поколения;

- создание условий для устойчивого развития и повышения эффективности деятельности спортивных учреждений и организаций;

- успешное выступление лянторских спортсменов на районных, окружных, всероссийских соревнованиях;

- сохранение традиций развития физической культуры и спорта с учетом региональных  и современных тенденций в области спорта.

1. Характеристика современного состояния физической культуры и спорта 

в городе Лянторе.

В городе Лянторе сложилась определенная система по развитию физической культуры детей и молодежи, массового спорта, неоспоримы успехи лянторских спортсменов на районных, окружных, всероссийских соревнованиях.

В настоящее время в городе работают три муниципальных спортивных сооружений, где занимаются физической культурой и спортом 1572 человека, из них: учащихся -1243 человек, женщин – 394 человека и мужчин – 904 человека, учащиеся занимающиеся в учреждениях дополнительного образования физической культурой составляет – 878 человек, что в процентном отношении составляет 14,63% так как в общеобразовательных учреждениях обучается около 6000 человек.

На сегодняшний день в спортивных учреждениях работают 22 тренера 2 категории, 30 тренеров-преподавателей – 1 категории и 8 тренеров-преподавателей- высшей категорию. Квалифицированных тренеров работающих по специальности- 44 человека. Из-за отсутствия финансирования переподготовку или курсы повышения квалификации прошли только 10 человек.  Проводя на территории города единую государственную политику в сфере физкультурно-массовой спортивной работы проведено 86 спортивно-массовых мероприятий в том числе: городских- 52, районных – 26, окружных-8. Из 1572 спортсменов являются членами сборных команд: района- 169 человек, округа- 76 человек, России-6 человек. Учитывая что в городе воспитано: мастеров спорта- 14 человек, КМС- 29 человек, 1 разрядников- 33 человека, всего разрядников – 513 человек.

Концепция развития физической культуры и спорта в городе Лянторе представляет собой систему основных механизмов для реализации городской  политики  в сфере дальнейшего развития физической культуры и спорта, направленной на создание условий для физического, спортивного и духовного совершенствования человека  поиск талантливой молодежи.

2. Цели, задачи, основные принципы.

Концепция определяет пути совершенствования государственной политики, направленной  на повышение физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни граждан, и обеспечения достойного выступления лянторских спортсменов на районных, окружных, всероссийских  соревнованиях.


Основными задачами деятельности по развитию физической культуры и спорта в городе Лянторе являются:

- укрепление материально-технической базы спортивных сооружений;

- развитие физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы, предусматривающей дифференцированный подход к организации физического воспитания различных возрастных групп; 

- обеспечение жителям города возможности заниматься физической культурой и спортом;

- создание функционального механизма непрерывности и преемственности физического воспитания всех возрастных групп населения включая детей школьного возраста обучающихся в образовательных  учреждениях, допризывной молодежи, ветеранов спорта, пенсионеров, лиц с ограниченными возможностями, работников предприятий и учреждений города;

- определение приоритетных направлений развития физической культуры и спорта в городе;

- обеспечение гарантий жителям города в охране здоровья средствами физической культуры и спорта;

- улучшение качества физического воспитания населения, особенно физической подготовки и физического развития детей и молодежи;

- укрепление материально-технической базы для занятий физической культурой и спортом в Муниципальных учреждениях;

- развитие национальных видов спорта как неотъемлемой части самобытной культуры; 

- улучшение качества профессиональной подготовки и переподготовки современных тренерских, физкультурных и педагогических кадров.

Реализация настоящей концепции должна основываться на следующих принципах:

- доступность занятий физической культурой и спортом для всех категорий и групп населения;

- непрерывность и преемственность процесса физического воспитания и образования для всех категорий населения;

- взаимодействие органов исполнительной власти, и спортивных организаций в вопросах развития физической культуры и спорта;

- дифференцированный подход к организации мероприятий по развитию физической культуры и спорта и целевой установки на развитие массовой физической культуры и высших достижений.

3. Основные направления деятельности в развитии физической культуры и спорта.

В связи с тем, что физическая культура и спорт являются универсальным средством укрепления здоровья и профилактики асоциального поведения населения, в работе муниципального образования следует особое внимание уделять тем направлениям физкультурно-спортивной деятельности, которые обеспечивают максимальное привлечение жителей города Лянтора к регулярным занятиям физической культуры и спортом.

Политика в сфере физической культуры и спорта должна предусматривать следующие основные направления:

- формирование у населения понимания необходимости занятий физической культурой и спортом;

- формирование постоянно действующей информационно-пропагандистской и просветительско-образовательной системы вовлечения населения в активные занятия физической культурой и спортом, повышение роли средств массовой информации в пропаганде физической культуры и формирование привычки к здоровому образу жизни населения;

- формирование навыков здорового образа жизни населения;

- усиление роли государственных органов исполнительной власти в вопросах регулирования и укрепления физической культурой и спортом;

создание эффективной системы физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди населения;

- формирование нормативно-правовых и организационно-экономических механизмов привлечения и использования внебюджетных источников финансирования;

- привлечение для развития физической культуры и спорта, в том числе спорта высших достижений, средств различных источников, включая внебюджетные средства, стимулирование инвестиций на развитие физической культуры и спорта;

- развитие инфраструктуры (спортивных сооружений закрытого типа из легких конструкций, спортивных баз) для занятий физической культурой и спортом в соответствии с климатическими особенностями;

- предоставление детям, инвалидам и пенсионерам льготных условий для занятий физической культурой и спортом;

- развитие массового физкультурно-оздоровительного и спортивного достижения.

4. Механизмы и основные меры по реализации Концепции.


 Реализация настоящей Концепции предполагает совершенствование нормативно-правовой базы:

- для реализации программ, направленных на развитие спорта и физической культуры;

- для спонсоров направляющих свои средства на развитие материально-технической базы физической культуры и спорта;

- для организации активного досуга населения.


Основной работой муниципальных учреждений по развитию физической культуры и спорта должна стать работа по следующим приоритетным направлениям:

- физическая культура и спорт по месту жительства;

- работа с трудящимися на предприятиях города;

- детский спорт и подготовка спортивного резерва;

- адаптационная физкультура;

- спортивно-массовые мероприятия;

- пропаганда физической культуры, здорового образа жизни;

Система физкультурно-оздоровительной и спортивной работы должна быть направлена на осуществление реабилитационных мероприятий, снижение неблагоприятного  воздействия производства на человека, повышение уровня сопротивляемости организма различным заболеваниям, имея ввиду:

- принятие мер по повышению эффективности использования средств физической культуры и спорта в укреплении здоровья работников;

- уменьшение воздействия  негативных факторов на работоспособность и самочувствие человека;

- включение производственной физкультуры  в систему мероприятий, направленных на улучшение условий труда.

Мероприятия  по совершенствованию физического воспитания и образования детей и молодежи должны включать в себя:

- совершенствование содержания, форм и методов физического воспитания обучающихся в образовательных учреждениях города;

- обеспечение стандарта  основного общего образования  и среднего (полного) общего образования по физической культуре в общеобразовательных учреждениях;

- оснащение спортивных залов и площадок современным оборудованием и обеспечение их эффективной занятости  во вне учебное время;

- проведение дополнительных (факультативных) занятия4

- вовлечение в активные занятия физической культурой и спортом детей и подростков в свободное время;

- организацию спортивно-массовой работы по месту жительства.

Мероприятия направленные на развитие спорта высших достижений и подготовку спортивного резерва должны предусматривать:

- развитие материально-технической базы учреждений спорта города

- совершенствование  механизмов стимулирования труда спортсменов и тренеров;

- активизацию работы спортивных федераций и объединений;

Реализация концепции позволит:

- привлечь к массовым занятиям физической культурой и спортом не менее 20 % населения города;

- улучшить физическое состояние  населения, повысить уровень физического и нравственного развития детей и молодежи, добиться снижения показателей асоциального поведения молодежи;

- усовершенствовать систему подготовки спортсменов высокого класса, создать условия для успешного выступления на высшем уровне;

- укрепить материально-техническую базу физической культуры и спорта;

- увеличить количество, разнообразие и качество услуг населению в области физической культуры и спорта.   

